
 

TEL 0436-24-1151 

水慣れからけのびまで、全4日間のプログラムでトータルに指導します。 
遊びを通じて水と親しむ教室なので、気軽にご参加いただけます！ 

(※申込人数が最低人数に達しない場合は、中止となることがございます) 

 

こどもの水泳教室 

Enjoy Water! 

サンプラザ市原 

 

6/16(日) 6/23(日) 6/30(日) 7/7(日) 全4日間 

主催:公益財団法人市原市地域振興財団 

 

お気軽にお電話ください。 

 

参加者募集！ 

日  時  
16:00から17:00まで 

持 ち 物  ・水泳帽子 ・タオル ・水着 ・必要に応じてゴーグル 

【対象】 

 
水慣れのための
クラスです  
(保護者同伴) 

【参加費】 
\4,000 

(全 4 回分初回払い) 

【定員】 

先着 8 名 

 

申 込 み  ６月１日（土）９時から電話、もしくは来館 

指  導  勝俣 理恵子 先生  

顔を水につけて

頭までもぐろう！

ビート板を使って

バタ足をしよう！

けのびでまっすぐ

およいでみよう！

場  所  サンプラザ市原４階 温水プール「WAVE」 


